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Schlemmen fur guten Zweck

Laufer Lionsprasident Rudi Raab sammelt mit Benefiz-Kochevent 10 000 Euro fir Miinzinghof

LAUF (kp) — Dieses Ergebnis hat
dann selbst Rudi Raab tiberrascht:
Stolze 10000 Euro sammelte der
Prasident des Laufer Lions-Clubs
bei seinem Benefiz-Kochevent mit
Sternekoch Andreas Schweiger
ein. Das Geld geht komplett an die
Lebensgemeinschaft Miinzinghof.

Im Interview mit der HZ hatte
sich Raab 6000 Euro als Ziel vor-
genommen, doch sein ,Versuchs-
ballon“ eines Schlemmerabends,
bei dem sich die Teilnehmer nicht
nur ein leckeres Vier-Génge-Me-
ni zubereiten, sondern dabei auch
noch jede Menge gute Tipps von ei-
nem renommierten Sternekoch
bekommen, schlug besser ein als
erwartet.

Die 23 Teilnehmer spendeten fir
den Abend mit Andi Schweiger in
Raabs Kochschule ,RistoSante® in
Lauf insgesamt 7500 Euro, die der
Lionsprésident anschliefiend noch
aus eigener Tasche auf 10 000 Euro
yaufrundete“ und an Miinzinghof-
Geschaftsfiihrer Michael Taub-
mann ubergab.

Schweiger, der seit 2009 an rund
120 Drehtagen im Jahr fiir die Sen-
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,»50 nett und normal kann ein Fern-
sehkoch sein*: Andi Schweiger kam
mitseiner unkomplizierten Artbeiden
Gasten sehr gut an und gab bereit-
willig Tipps — etwa, wie ein Heilbutt fi-
letiert wird. Fotos: J. Oriold

dung ,Die Kochprofis — Einsatz am
Herd“ bei RTL II vor der Kamera
steht und fiir den Kochevent auf
seine komplette Gage verzichtete,
bereitete mit den Gésten als Vor-
speise Langostinos mit Avocados,
Gurke und Thaimango zu, gefolgt
von einem Heilbutt mit Petersili-
enwurzel und Buttermilch, einem
Kalbstafelspitz mit Kartoffelkrap-
fen, Wirsing und Karotten sowie als
Dessert einen Schokoladenku-
chen mit exotischen Friichten und
Tonkabohneneis.

Viele der leckeren Zutaten fur
das perfekt zubereitete Vier-Géan-
ge-Meni wurden direkt vom Min-
zinghof produziert. Insbesondere
der tiber mehrere Stunden bei 53
Grad ,sous vide“ gegarte Tafel-
spitz begeisterte dabei die Teil-
nehmer: ,Das ist das beste Fleisch,
das ich jemals gegessen habe“, war
immer wieder von den Gésten zu
horen, erzahlt Raab.

Abgerundet wurde die gelunge-
ne Veranstaltung durch die Betei-
ligung von vier Miinzinghof-Be-
wohnern, die nicht nur am Koch-
kurs selbst teilnahmen, sondern
sich auch sehr aufmerksam um die
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Stolze 10 000 Euro fur den Munzinghof brachte das Kochevent des Laufer Li-
onsprasidenten Rudi Raab (rechts) ein. Mit ihm freuten sich Sternekoch Andi
Schweiger (Mitte) und Munzinghof-Geschaftsfiihrer Michael Taubmann.

Bewirtung der Géaste kiimmerten.
Ebenfalls zum Gelingen trug Till-
Jonas Heinz bei, Besitzer und Koch
im Restaurant ess.tisch in Niirn-
berg. Wie Schweiger verzichtete
auch er auf seine Gage.

,Mit der Spende ist der Grund-
stock flir einen neuen Pferdestall
am Miinzinghof gelegt, damit dort
hoffentlich bald begleitetes Reiten
angeboten werden kann®“, sagte
Taubmann.



